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BODY Pour les Anges 

 
Fournitures  
 1 pelote laine layette pour aiguilles n°2,5/3  
Points employés  
 Jersey endroit et côtes 1/1    
Echantillon : très important pour obtenir un ouvrage bien dimensionné  
   
Carré de jersey endroit de 10 x 10 cm = 28 mailles x 41 rangs  
  Devant :  
Pour la première jambe : monter 18 mailles aig. n°2,5. Tricoter côtes 2/2.  
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A 1,5 cm de hauteur, répartir sur un même rang 4 augmentations et poursuivre, 
aiguilles n°3 en jersey endroit. On a 22 mailles. 
A 5 cm, les laisser en attente.  
Pour la seconde jambe, faire la même chose.  
Rassembler ensuite les 2 jambes en ajoutant une maille au centre (on a 45 m.).    
Continuer droit sur ces 45 mailles pour le corps du body.  
A 14,5 cm de hauteur totale, pour les manches, augmenter tous les 2 rangs, de 
chaque côté : 3 fois 3 mailles. On obtient 63 mailles.  
A 19 cm de hauteur totale (toujours jambes comprises), pour l’encolure, rabattre les 
5 mailles centrales et diminuer, de chaque côté de ces 5 mailles, tous les 2 rangs : 3 
fois 2 mailles.  
A 20,5 cm de hauteur totale, rabattre les 23 mailles de chaque épaule.  
   
Dos :  
Pour la première jambe : monter 18 mailles aig. n°2,5. Tricoter côtes 2/2.  
A 1,5 cm de hauteur, répartir sur un même rang 4 augmentations et poursuivre, 
aiguilles n°3 en jersey endroit. On a 22 mailles. 
A 5 cm, les laisser en attente.  
Pour la seconde jambe, faire la même chose.  
Rassembler ensuite les 2 jambes en ajoutant une maille au centre.   
Continuer droit sur ces 45 mailles pour le corps du body.  
A 10 cm de hauteur, rabattre la maille centrale et continuer simultanément les 
2 côtés de respectivement 22 mailles.  
A 14,5 cm de hauteur totale, pour les manches, augmenter tous les 2 rangs, de 
chaque côté : 3 fois 3 mailles. On a 31 mailles par côté.  
A 20,5 cm de hauteur totale, rabattre les 31 mailles de chaque épaule.  
Il y a un écart de 8 mailles avec le devant c’est normal !  
   
Pour le col fantaisie :  
Monter 35 mailles que vous tricotez en jersey endroit. A partir du 4ème rang diminuer, 
à droite, tous les 2 rangs : 3 fois 1 maille puis 2 fois 2 mailles. Arrêter 
immédiatement les mailles restantes sur le rang suivant. Faire la seconde partie du 
col en sens inverse (diminutions à gauche). Coudre souplement, endroit sur endroit, 
le col au corps et le mettre en place à l’aide de la vapeur chaude du fer à repasser. 
Si ce col vous semble trop compliqué (à coudre surtout), contentez vous de 
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reprendre des mailles et de tricoter 6 rangs de point mousse, tout simplement ! Il 
vaut mieux un col simple réussi qu’un col plus fantaisie raté !  
Finitions   

Pas besoin de monter des bandes de fermeture car c’est long et ça n’apporte pas 
grand-chose ! Vous pouvez par contre faire une bordure au crochet en y incorporant 
des brides de boutonnage ! Vous devrez ensuite coudre les boutons en vis-à-vis ! 
N’hésitez pas à  « mettre en place » les bordures qui parfois (selon la laine utilisée) 
rentrent à l’aide de la vapeur de votre fer (ne pas repasser directement) !  
  Fermer ensuite l’entrejambe et les côtés.  
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