
Chaussons  pour prématurés 

 
Matériel requis : Petite quantité de laine pour bébé - Aiguilles 3 mm  

Échantillon : (plus ou moins important)  plusieurs grandeurs de pieds pour les bébés 

L’échantillon avec aig. 3mm est 24 mailles et 32 rangs pour un carré de 4 po (10 cm)  

Pour faire les chaussons (bottines) : Monter 33 mailles 

Important : surjet simple ( 1 m. glissée, 1 m. tricotée, passer la 
maille glissée par-dessus la maille tricotée) 

Rangs 1 à 10 : Tricoter en point mousse (tricot endroit)  

Rang 11 : Tricoter à l’endroit 14 mailles, tricoter deux mailles ensembles,  tricoter une 
maille,  faire un surjet simple, tricoter les 14 mailles restantes. 

Rangs 12, 14, 16, 18, 20 : tricoter les mailles à l’envers 

Rang 13 : Tricoter 13 mailles à l’endroit, tricoter deux mailles ensembles, tricoter une 
maille, surjet simple, tricoter 13 mailles. 

Rang 15 : Tricoter 12 mailles à l’endroit, tricoter deux mailles ensembles, , tricoter une 
maille,  surjet simple, tricoter 12 mailles. 

Rang 17 : Tricoter 11 mailles à l’endroit, tricoter deux mailles ensembles, , tricoter une 
maille,  surjet simple, tricoter 11 mailles. 

Rang 19 : Tricoter 10 mailles à l’endroit, tricoter deux mailles ensembles, , tricoter une 
maille, , surjet simple, tricoter 10 mailles. 
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Rang 21 : tricoter à l’endroit 



Rang 22 : tricoter à l’envers 

Rang 23 : tricoter à l’endroit 

Rang 24 : tricoter à l’envers 

Rang 25 : *Tricoter une maille à l’endroit puis une maille à l’envers * et répéter entre * * 
jusqu’à la fin du rang, en terminant par une maille endroit. 

Rang 26 : *Tricoter une maille à l’envers puis une maille à l’endroit * et répéter entre * * 
jusqu’à la fin du rang, en terminant par une maille à l’envers. 

Rang 27 : idem au rang 25 

Rang 28 : idem au rang 26 

Rang 29 : idem au rang 25 

Rang 30 : idem au rang 26 

Rang 31 : idem au rang 25 

Rang 32 : idem au rang 26 

Rabattre les mailles telles qu’elles se présentent. Couper le fil, laissant un bout assez long 
pour coudre la couture le long du talon et sous le pied. Coudre la couture le long du talon 
et sous le pied. Replier le bord. 
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