
BONNET POUR PREMATURE  

 

Taille unique 

 
Matériel nécessaire : - laine (un quart à un tiers de pelote)  
                                - 2 aiguilles n° 3 1/2  
Echantillon : 27 m. x 28 rgs font 10 x 10 cm  
Vous pouvez bien entendu utiliser de la laine plus fine, adapter dans ce cas le nombre de 
m. par une règle de 3.  
   
Explications :  
Monter 60 m. Tricoter 2 cm en côtes (1/1 ou 2/2 selon vos habitudes). Continuer tout 
droit en jersey pendant 5,5 cm.  
A 7,5 cm de hauteur totale, former le dessus du bonnet de la manière suivante :  
Rang 1 : *8 m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 2 : tout à l'envers.  
Rang 3 : *7 m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 4 : tout à l'envers.  
Rang 5 : *6 m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 6 : tout à l'envers.  
Rang 7 : *5 m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 8 : tout à l'envers.  
Rang 9 : *4 m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 10 : tout à l'envers.  



Rang 11 : *3 m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 12 : tout à l'envers.  
Rang 13 : *2m. end., 1 m. glissée, 1 m. endroit, passer la m. glissée sur la m. tricotée*, 
répéter de * à * jusqu'à la fin du rang.  
Rang 14 : tout à l'envers.  
Faire un rang à l'endroit en tricotant toutes les m. 2 par 2.  
Enfin, couper la laine, la passer à travers les m. restantes à l'aide d'une aiguille à laine, 
resserrer le dessus du bonnet et coudre le dos.  
 


